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In einer Welt, die oft von der Eile des Lebens geprägt ist, können 
wir leicht vergessen, uns selbst zu erkennen und unser wahres 
Potenzial zu entfalten. Doch was passiert, wenn wir innehalten 
und uns die Fragen stellen, die tief in unserem Inneren verbor-
gen sind? Beatrice Schwander, eine Frau mit einer fesselnden 
Geschichte und einer Leidenschaft für persönliches Wachstum, 
lädt Sie ein, genau das zu tun.

Ihre Reise begann mit prägenden Glaubenssätzen, die sie seit ihrer 
Kindheit begleiteten. «Nur wer hart chrampfed, kommt im Leben 
vorwärts!», «Alle Gefühle sind Gefühlsduseleien», «Aufstehen 
und weitermachen!» – diese Worte waren ihr Anker in stürmi-
schen Zeiten, aber auch ihre Barriere, die sie davon abhielt, ihre 
eigenen Gefühle zu erkunden. Als erfolgreiche Geschäftsführerin 
und Mutter von vier Kindern war ihr Leben eine Achterbahnfahrt 
voller Herausforderungen und Verpflichtungen. Doch vor ein 
paar Jahren trat eine unerwartete Wende ein.

Eine Stimme in ihr begann lauter zu werden, eine Stimme, die 
nach dem tieferen Sinn ihres Lebens verlangte. Anfangs ignorier-
te sie diese, aber je lauter sie wurde, desto klarer wurde ihr, dass 
sie nicht mehr so weitermachen konnte wie bisher. Die Suche 
nach Antworten führte sie zu einem Weg der Selbstentdeckung 
und des persönlichen Wachstums.

Durch intensive Ausbildungen im Bereich Coaching, Enneagramm, 
Hypnose, Akasha und systemischen Aufstellungen begann 
Beatrice, die Mauern um ihr Herz abzubauen und sich selbst zu 
ergründen. Sie entdeckte eine neue Dimension der Selbstliebe 
und einen Weg, alte Glaubenssätze hinter sich zu lassen.

Beatrice möchte ihre Erfahrungen und ihr Wissen teilen, um an-
deren dabei zu helfen, ihre eigene Reise der Selbstentdeckung 
anzutreten. Mit ihrer Akasha-Beratung bietet sie Einblicke in 
die verborgenen Ebenen unseres Seins, um Blockaden zu lö-
sen und ein tieferes Verständnis für sich selbst zu erlangen. Die 
Akasha-Chronik, als unendlicher Speicher unserer energetischen 
Erinnerungen, birgt Antworten auf Fragen, die uns schon lange 
beschäftigen.

Darüber hinaus bietet Beatrice auch Systemaufstellungen an, 
eine kraftvolle Methode, um Muster innerhalb eines Systems 
zu erkennen und aufzulösen. Ob familiäre Probleme, per-
sönliche Traumata oder berufliche Herausforderungen – die 
Systemaufstellung kann helfen, den Weg zu einer ganzheitlichen 
Heilung zu ebnen.

Beatrice Schwander hat ihre Ausbildungen bei renommierten 
Experten wie Gabriella Orr und Gabriel Palacios absolviert und 
ist bereit, Sie auf Ihrer eigenen Reise der Selbstentdeckung zu 
begleiten.

Es ist Zeit, die Fesseln alter Glaubenssätze zu lösen und Ihr vol-
les Potenzial zu entfalten. Tauchen Sie ein in die transformative 
Reise mit Beatrice Schwander und entdecken Sie eine Welt vol-
ler Möglichkeiten, die bereits in Ihnen schlummert.
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